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 مرکز خدمات جامع سلامت شهریقابل ارائه در خدمات 

 

 نوع خدمات نام واحد

 
 پزشک

ویزیت بیماران و ارائه خدمات بهداشتی به  جمعیت تحت پوشش از قبیل  -
مراقبت بیماران دیابتی، فشارخونی، قلبی و عروقی، مراقبت گروه های 

روستاهای تحت سنی، نوزادان و کودکان، انجام برنامه دهگردشی در 
 پوشش مرکز

 
 

 مراقبین سلامت

  مراقبت پیش از بارداري، حین بارداري و پس از زايمان -
 ارائه خدمات باروري سالم مشاوره فرزند آوری و   -
 مراقبت كودكان ،نوجوانان، جوانان، میانسالان و سالمندان  -
 انجام معاینات پدیکلوزیس -
  پاپ اسمیرانجام معاینات زنان و  -
  شناسایی، پیگیری و درمان بیماریهای سل، تب مالت، التور، سالک و ... -
جذب وآموزش رابطین سلامت ،جذب وآموزش سفیرسلامت و آموزش به -

 گروه های هدف 
 انجام تزریقات و پانسمان  -

 
 

 دندانپزشکی

آموزش سلامت دهان و دندان و معاینات مربوطه با اولویت گروه های هدف 
 سال (  14تحت پوشش ) گروه های هدف زنان باردارو شیرده، کودکان زیر 

 ویزه دانش آموزان  6انجام خدمات فیشور سیلانت دندان شماره  -
ن انجام ترمیمی دندان های پوسیده کودکان و زنان باردار با اولویت دندا -

  6شماره 
 خارج نمودن دندان های عفونی غیر قابل نگهداری و ترمیم  -
 ان باردار و شیرده رانجام مراقبت های دهان ودندان ماد -

 
 آزمایشگاه

نمونه گیري جهت انجـام آزمايشـات دوران بارداري، قندخون،چربي خون، 
تب کلیه، عفونت خون، کم خونی و غلظت خون، تست آنزیم کبدی، 

  ٠٠٠ت، روماتیسم مفصلی، تیروئید، ایدز، هپاتیت ب  ومال

 
 بهداشت محیط

بازرسي ونظارت بهداشتي بركلیه مراكز واماكن مشمول وغیر مشمول  -
 و ثبت فعالیت های مربوطه در سامانه سامح 1٣قانون ماده 

انجام بازرسي هاي روتین و طرح تشديداماكن ومراكز عرضه وتولید مواد  -
 غذايي 

 كنترل كیفي آب آشامیدني-
  19٠پیگیري شكايات بهداشتي از طریق سامانه  -
 مشاركت در شناسايي وكنترل عرضه قلیان و مواد دخانی -
 نظارت برجمع آوری و دفن بهداشتی پسماند -
 آموزش بهداشت محیط -

آموزش و مشاوره در زمینه مهارت هاي زندگي، سلامت رواني و - سلامت روان
 آگاهي جهت پیشگیري از اعتیاد و ... اجتماعی،

 شماره تماس آدرس نام مرکز ردیف
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 پیشگیری از سقط جنین- طرح نفس

شناسایی ومشاوره ی زنان باردار باهدف کاهش آمار سقط وارائه -
 مراقبت های بهداشتی به موقع

انجام مشاوره های تخصصی مامایی ،روانشناسی،تغذیه جهت -
 پیشگیری از سقط

وارجاع به بسیج جامعه ی شناسایی مادران نیازمند حمایت مالی -
 پزشکی درتامین نیازها

 ارائه خدمت واکسیناسیون به نوزادان وکودکان واکسیناسیون

ارائه خدمت واکسیناسیون به زوج های مراجعه کننده جهت مشاوره -
 ازدواج

 ارائه خدمت واکسیناسیون کزاز به گروه های هدف از جمله زنان باردار-

 زان ودانش آموزانارائه واکسیناسیون به سربا-

 ارائه مراقبت های دوران بارداری- مامایی

 سال( 7٠تا ٣٠انجام معاینه سینه زنان گروه هدف)-

 انجام معاینات پاپ اسمیر-

 معاینه زنان ازنظر بررسی بیماری های زنان-

پزشک مشاور 
تالاسمی 

 وژنتیک

ور تایید علمی آزمایشات قبل از ازدواج ودرصورت لزوم ارجاع به مشا-

 دانشگاهی متخصص خون

 مشاوره زوجین پرخطر ازنظر بروز تالاسمی-

 مشاوره ژنتیک درافراد غربال مثبت -

کارشناس 
مشاور 

تالاسمی 
 وژنتیک

 انجام مشاوره تخصصی تالاسمی درزوجین کم خطر وپرخطر -

 انجام مشاوره ژنتیک ازنظر احتمال بروز بیماری های ژنتیکی -

 به پزشک مشاور ژنتیک ارجاع موارد غربال مثبت-

آمادگی برای 
 زایمان

ورزش های لازم روزانه وتن آرامی جهت آمادگی مادر باردار ارائه آموزش -

 برای زایمان آسان وطبیعی

آموزش سلامت 
 وجلب مشارکت

ارائه آموزش های منظم هفتگی جهت داوطلبان سلامت وسفیران -

تی وپویش های سلامت ومشارکت آن ها درامر فراخوان های بهداش

 ملی مراقبتی

 

 دبیر کمیته صیانت از حقوق شهروندی 


